MADCHEN UND FRAUEN

BRSNW

Behinderten- und Rehabilitationssportverband
Nordrhein-Westfalen e.V.

Starkung des Selbstbewusstseins

Verkiirzte Weiterbildung
fiir Ubungsleiterinnen B Rehabilitationssport mit Vorqualifikation

Veranstalter Behinderten- und Rehabilitationssportverband Nordrhein-Westfalen e. V.
Fachverband flir Rehabilitation durch Sport
Friedrich-Alfred-StralRe 10 | 47055 Duisburg | www.brsnw.de

Lehrgang Ubungen zur Starkung des Selbstbewusstseins fiir Madchen und Frauen mit
oder mit drohender Behinderung (§ 44 SGB IX) — verkirzte Weiterbildung (W 15)

Lehrgangsnr. NW 178845

Termin Samstag und Sonntag, 9. und 10. September 2017 (15 Lerneinheiten)
Beginn am Samstag um 11 Uhr, Ende am Sonntag um 15 Uhr

Ort Seminarraum des BRSNW | Friedrich-Alfred-StraBe 10 | 47055 Duisburg

Leitung Dr. Dagmar Kubanski, Silke Thielemann

Auskunft Dr. Georg Schick | E-Mail: schick@brsnw.de | Tel. 0203 7174-149

Anmeldung Helga Napiwotzki | E-Mail: napiwotzki@brsnw.de

Meldeschluss Freitag, 18. August 2017

Kosten A 200 € fir BRSNW-Vereine im Tarif A

inklusive Uber- B 250 € fiir BRSNW-Vereine im Tarif B, auBerordentliche BRSNW-Mitglieder,
nachtung und Vereine aus anderen DBS-Landesverbanden, Kooperationspartner
Verpflegung C 400 € fur Externe

Teilnahmevoraussetzungen

Zielgruppe der Weiterbildung sind Ubungsleiterinnen mit B Lizenz Rehabilitationssport

und einer der folgenden Vorqualifikationen:

1. WENDO-Trainerinnen mit abgeschlossener dreijahriger Ausbildung.

2. Karate-Trainerinnen mit C Lizenz, die sich nach dem Konzept von Lydia Zijdel (Niederlande) fort-
gebildet haben und/oder Fortbildungen zum Thema Gewaltprévention und Frauensport absol-
viert haben.

3. Selbstverteidigungstrainerinnen unterschiedlicher Kampfsportarten, die nach dem Konzept von
Sunny Graf (Jede kann sich wehren) ausgebildet wurden.

4. Ju-Jutsu-Trainerinnen mit einem Griingurt, die zusatzlich eine Ausbildung mit mindestens 25 UE
flr Frauenselbstverteidigung in ihrem Verband absolviert haben.

5. Frauen, die speziell in NRW die bisher in Deutschland einmalige DOSB-Sonderlizenz Selbstbe-
hauptung fiir Médchen und Frauen im Umfang von 96 LE erworben haben.

6. Frauen, die beim Deutschen Judobund e. V. eine Trainer C Lizenz erworben haben sowie das Mo-
dul Gewaltpréivention und die Fortbildung Selbstbehauptung fiir Frauen absolviert haben.

Ziel der Weiterbildung

Frauen, die bereits im Besitz einer giiltigen Ubungsleiterinnenlizenz im Rehabilitationssport sind,
werden zu einer speziellen Qualifikation gefuhrt (Zertifikat). Dies befahigt sie auf der Grundlage des §
44 SGB IX, ein eigenstdndiges Rehabilitationssport-Angebot zum Thema Selbstbehauptung fiir Mdd-
chen und Frauen mit oder mit drohender Behinderung zu konzipieren und in Zusammenarbeit mit
einem Verein durchzufithren. Ressourcenorientiert und frauenparteilich werden die Ubungsleiterin-
nen bei Madchen und Frauen mit unterschiedlichen Beeintrachtigungen Kompetenzen im Bereich
der Selbstbehauptung und Selbstverteidigung férdern kénnen.



